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H43 P13

20 spelare i medlemsregistret. Vi vill bli fler.
Vi ska ha roligt och alla ska utvecklas.

Vi uppmuntrar sjalvklart multiidrottande.
Lank till H43:s barn och ungdomspolicy
Storre boll denna sasong, dvs strl 1.

e Tva lag anmalda till seriespel.
o Anmalt till tva nivaer (som forra aret). Spelarna har varit involverade.
o Inga fasta lag
o  Spela pa olika positioner
o  Speltid, traningsnarvaro och matchkallelser

e Turneringar - antal lag baserat pa anmalningar. Delas in i jamna lag.
e Matchtrdja fran klubben. H43 6verdragsklader, bla shorts och vita strumpor inférskaffar ni
sjalva. Finns pa Stadium Teamsales



https://www.h43lund.se/docs/42/568/H43s%20barn-%20och%20ungdomspolicy.docx
https://www.stadium.se/foreningar/2248396-p1-ps24?SearchParameter=%26%40QueryTerm%3D*%26CatalogFilterIDs%3Db8MKg0jBsVsAAAFjyNlIVWfj%26ContextCategoryUUID%3Dd7oKg0jISHsAAAGByvejG4hw%26OnlineFlag%3D1

Traningarna

Mandagar 18:00-19:30 Ostra Torn.

Hallen 6ppnas 15 minuter tidigare for spelarhang
Tisdagar 17:00-18:30 Tunahallen

Torsdagar 19:00-20:30 Heddahallen
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Ta med boll, inomhusskor och fylld vattenflaska.
Redo att borja trana direkt nar traningen borjar.

Paminn garna spelarna att komma utan klocka, aktivitetsband, halsband, armband,
orhange, etc. samt med korta naglar.

Aterkommande knakontrollsdvningar och styrka.

Nagon som har kontaktnat hos andra sporter, exempelvis brottning, kampsport, friidrott,
gymnastik?



Lagregler

Vi haller full fokus pa traningarna

Vi ar snalla mot alla och mobbar ingen

Vi visar respekt for alla pa och utanfor plan
Vi lyssnar pa varandra nar vi pratar

Vi deltar aktivt pa traningar och matcher

Vi inkluderar alla

Vi ar positiva och har kul!



Cuper att boka in i kalendern

e Skadevi 1-3 november 2024.
(Anmalan stangd, lag anmalt och avgift betald).
e Lundaspelen 27-30 december 2024
e Partillecup 30 juni - 5 juli 2025
e Ahus beach 14-15 juli 2025
Bindande anmalan for att anmala ratt antal lag.




Lagfunktioner utover ledarna

Lagadministrator:
o  24/25: Sara (Finn)

O 23/24: Sara (Finn)
o  22/23: Catarina (William)

- Forsaljning och sponsring:
O  24/25: Margrét (Gunnar)
O 23/24: Margrét (Gunnar)
O 22/23: Helena (Jonatan)

- Funktionarssamordnare:
o  24/25: Jakob (Harry)
o  23/24: Jakob (Harry)

- Kiosksamordnare (vid sammandrag):
O 24/25: Jakob (Harry)
O 23/24 Jakob (Harry)
O 22/23 Jakob (Harry)

- Kassor:
o  24/25: Margrét (Gunnar)
o  23/24 Emely (Malte J)
o  22/23 Emely (Malte J)




Forsaljning och sponsring

Nattvandring

Hall Sverige rent

@Margrét: Mer?

Sponsring - nagon med foretag eller kontakter?

... ahusbeachhandboll
Ahus Beachhandboll Festival

e Toalett- och hushallspapper
e Parmesanost
e Bingolotter till uppesittarkvall

Av H43 anordnat; N | ﬂgﬁﬁ




Nattvandring i Lund

e Margrét (Gunnar), Sara (Finn), Catarina (William), Erik (Ludvig), Agnes
(Melker), Borje och Lisa (Hugo), Emely och Mattias (Malte J).

e 3000kr. Fyra som vandrar i fyra timmar.

e Utbildning och polisregisterutdrag.

e Nytt utbildningstillfalle: 14 oktober




Matchfunktionar och matchvard

Onskemal redan fran férra sdsongen. En foralder per spelare (géller inte spelare som redan har en
foralder med uppgift i laget).

Matchfunktionar:
Inventering: Jacob (Harry), Daniel (Valter), Sigrid (Edvin), Christer (Kami), David (Love), Morgan (William),
Helena (Jonatan), Ola (Malte R), Kicki (Love)

e Nagon som gatt denna sasong? Sigrid (Edvin) har gatti ar igen.

Sigrid koper in gult kort mm. som behdvs i sekretariatet. Kvitto till kassor for utbetalning fran lagkassan,

Matchvard:
Digital matchvardsutbildningar. Anmal er! . cof OC'“
oo . a\e
e 24 september 18:00-19:10. Anmalan har. . ‘\“\V‘ _.‘d‘)a
e 16 oktober 18:00-19:10. Anmalan har. W oW onef
e“‘“ ma“‘a


https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1897049
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1897051

Lite gott och blandat

Aterkommer med information om nér vi ska fotograferas.

e 10 oktober 18:00-19:30: Regelkunskap istallet for traning. Digital forelasning. Mer info kommer.

e Emely - TU3 utbildning under hosten. Kommer filma under traning, utbildningssyfte.

e Kallelse kommer i fortsattningen inte ga ut till ordinarie traningar.

e For de kallelser som gar ut, ar det valdigt viktigt att svara i tid for att ge plats till andra och fa ihop lag

e Lagkassa: 17 581,80 kr. (Se detalijer pa nasta sida)
o Inbetalningar fér Goteborg inte gjorda an. 2024-09-17 21:55: 600 kr.
o Efter inbetalningarna: 18 181,80 kr

e  Frivillig lagféraldragrupp pa Facebook “H43 P11/12”.
Admins kommer rensa bort personer som inte langre har anknytning till laget.


https://www.facebook.com/groups/201570438746683

Lagkassa - inkomster
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Spelar- och ledarinbetalningar
for Goteborg cup gastkort ar
inte med.

Kiosk - Tunahallen, trdningsmatcher Dalby
Kiosk - Tunahallen seriepremiar

Kiosk - OT hallen

Kiosk - Vipeholmshallen

Kiosk - Tunahallen

Spelarinbetalning Lundaspelen (19 spelare a 150 kr)

Bingolotter
Dricks bingolotter

Rénta

Spelarinbetalning Ahus Beach (18 spelare & 200 kr)

Spelarinbetalning Pizza+landskampskvall (20 spelare och en ledare & 50kr)
Stadiumbidrag

Spelarinbetalning OV Beach (19 spelare & 100kr)

Spelarinbetalning Overnattning i Stangby (19 spelare & 100 kr)

H43 Sportlott

5 x nattvandring under varen 2024 (a 3 000 kr)

Aterbetalning géstkort Géteborg cup (spelare som slutat)

Totalt:

475 kr
1330 kr
1660 kr
220 kr
1321 kr
5006 kr

2850 kr

8 834 kr
10 kr

44,45 kr
3600 kr
1050 kr

836 kr
1900 kr
1900 kr

2490 kr
15 000 kr

400 kr
43 920 kr



Overnattning Idrottshallen (13 spelare och tre ledare) -816 kr

. Middag och snacks -1 633 kr
La kassa - ut If‘te r Domare till match -380 kr
Frukost -448 kr
Total kostnad: -3 277 kr
2 domare - trdningsmatcher Dalby -480 kr
Domare - match mot Dalby -185 kr
Lundaspelen - 2 lag (med H43 rabatt) -3 400 kr
Ahus Beachhandboll - 3 lag -10 470 kr
Pizza+landskampskvall -1 720 kr
Anmalan - Géteborg Cup (2 lag) -3 800 kr
Domaravgift - matchdag i Eslév 7 april -1 200 kr
QV Beach (3 lag) -4 500 kr
Overnattning i Stangby - Tornhallen hyra -750 kr
Middag och snacks -1 009 kr
Total kostnad: -1 759 kr
Sommaravslutning, korvgrillning -699,50 kr
Goteborg cup 19 spelare x 400kr/spelare gastkort + 4 ledare a 700kr -10 400 kr
Anmalningsavgift Skadevi Cup (ett lag) -1 600 kr
Intrade - Liseberg (18 spelare och 2 ledare) -2 330 kr
) Glass i Goteborg - 415 kr
Spelar- och ledarinbetalningar Totalt 226236 kr

for Goteborg cup gastkort
endast lagkassedelen med.



